
 zInternetportal Affoltern
Informationen zum Quartier, mit Ver-
anstaltungskalender. www.zh-affoltern.ch

 zKinder- und Jugendhilfe
Haben Sie als Eltern Fragen zur Erzie-
hung oder zum Zusammenleben mit 
Kindern? Brauchen Sie Unterstützung 
bei der Bewältigung einer Krise oder 
eines Konflikts? Die Fachpersonen 
der Familienberatung sind für Fa-
milien in der Stadt Zürich da  - kos-
tenlos, professionell und vertraulich. 
Stadt-zuerich.ch/familienberatung

 zMütter- und Väterberatung
Für werdende Eltern und Eltern von 
Babys und Kleinkindern bis 5 Jahre: 

GZ Affoltern,  
www.gz-zh.ch/gz-affoltern

Zentrum ELCH Frieden,  
www.zentrumelch.ch/frieden

Alle Infos zum Beratungsangebot 
und Terminbuchung auf der Website,  
www.stadt-zuerich.ch/mvb

Nachbarschaftshilfe Zürich Affoltern
Vermittelt nachbarschaftliche Hilfe 
oder ergänzt bestehende Hilfen. 
Riedenhaldenstr. 1, 043 299 07 25, 
affoltern@nachbarschaftshilfe.ch, www.
nachbarschaftshilfe.ch

 QSolid Works
Vermittlung, Jobcoaching und 
sozialpädagogische Familienarbeit.
Lerchenberg 1, 044 481 08 44, info@
solid-works.ch www.solid-works.ch

 QSpitex Zürich, Affoltern 
Blumenfeldstrasse 20,  058 404 47 00, 
www.spitex-zuerich.ch

 QUnterstützung und Begleitung von  
 Kindern

Einzelbegleitung von Kindern aus 
fremdsprachigem Elternhaus mit 
Sprach-, Schul- und Integrations-
problemen. Arche Kinderbegleitung, 
Wehntalerstr. 634, 043 960 14 60, 
kbaffoltern@archezuerich.ch, www.arche-
zuerich.ch
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-  Begegnungsort: Bistro im Winkel
-  Angebote für die ältere Quartierbe-

völkerung, z.B. Podolgie, Coiffeuse, 
Fitness

-  Kulturelle Veranstaltungen: Konzer-
te, Vorträge und Theater

-  Mietbare Räume 

INFoRMAtIoNeN & BeRAtUNG 

 zAlterswohnungen
Information und Anmeldung bei der 
Stif tung Alterswohnungen der Stadt 
Zürich SAW, 044 415 73 33, wohnen-
ab60@zuerich.ch, www.wohnenab60.ch.

 zBeratung und Seelsorge:
Kath. Pfarrei Allerheiligen

Kath. Pfarrei St. Katharina

Ref Kirchgemeinde, Kirchen kreis elf. 

 zBeratungsangebote Sozialzentrum  
 Dorflinde 

Persönliche Beratung, finanzielle  
Unter   stützung, Integrationshilfe. 044 
412 82 50. Schwa men   dingenstr. 41, 
8050 Zürich, www.stadt-zuerich.ch/
sozialzentren

 zFachstelle Zürich im Alter
Information und Beratung zu Fragen 
rund ums Alter, Präventive Beratung 
mit Hausbesuchen, Anmeldung für 
städtische Wohnangebote im Alter 
und Unterstützung bei der Woh-
nungssuche. 044 412 11 22, stadt-zu-
erich.ch/zuerich-im-alter

 zInformationen zu Familien-,  
 Quartier- und Beratungsangeboten: 

Zentrum ELCH CeCe-Areal

Zentrum ELCH Frieden

GZ Affoltern

 zInformationen zur Quartierent- 
 wicklung

Quartiertreff Zehntenhaus

 z Quartierverein Affoltern,  
www.qvaffoltern.ch

 zInfothek im Sozialzentrum Dorflinde
Unterlagen und Prospekte privater 
und öffentlicher sozialer Angebote 
in der Stadt Zürich. Schwamendin-
genstr. 41, www.stadt-zuerich.ch/izs

A

K

R

C

F

G

Q

Mütter - / Väterberatung, Ferienkurse
- Jugendtreff
- Unterstützung bei Ideen und Projek-

ten für’s Quartier

Katholische Pfarrei St. Katharina
Wehntalerstr. 451, 044 377 77 10, sekreta-
riat@st.katharina.ch, www.st-katha rina.ch

-  Mietbare Räume für regelmässige 
oder einmalige Anlässe

-  Restaurant s’käthy: Essen & Begegnen  
-  Senior*innenangebote (z.B. Erzähl-

café, Herren 60plus, SeniorInnen-
nachmittage)

-  Bildung & Kultur  (z.B. Literaturkreis, 
Konzerte)

Quartiertreff Zehntenhaus
Zehntenhaus-Str. 8, www.zh-affoltern.
ch/zehntenhaus

-  Begegnungsort, Interkultureller 
Austausch

-  Informationen zur Quartierentwick-
lung und zum Quartierleben

-  Gastroangebote: ZehntenKafi, Zehn-
tenLunch, ZehntenBar

-  Plattform für Quartierprojekte und 
Veranstaltungen

-  Vermietung für Anlässe, Sitzungen, 
Vereine

-  Büchertausch  

Ref. Kirchgemeinde, Kirchenkreis elf
Riedenhaldenstr. 1, 044 377 62 62,  
sekretariat.kk.elf@reformiert-zuerich.ch, 
www.reformiert-zuerich.ch/elf

-  Mietbare Räume für regelmässige 
oder einmalige Anlässe

-  wöchentliche Seelsorgeangebote 
und Gottesdienste 

-  Familienangebote: z.B. Gottesdiens-
te für Familien, Ferientageslager, 
Familienausflüge 

-  Senior*innenangebote: z.B. Treff 60+, 
Glaubten-Zmittag, Frauengesprächs-
gruppe, gemeinsame Reisen 

-  Jugendangebote: Jugendtreff, Aus-
flüge und Workshops 

Gesundheitszentrum für das Alter 
Wolfswinkel
Wolfswinkel 9, 044 414 34 34, gfa-wolfs-
winkel@zuerich.ch, www.stadt-zuerich.ch/
gesundheitszentrum-wolfswinkel.  
Wohnen: grosszügige Appartments mit  
Balkon und schwellenloser Dusche
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Katholische Pfarrei Allerheiligen
Wehntalerstr. 224, 043 288 30 40, aller-
heiligen@zh.kath.ch, www.allerheiligen-zh.ch

- Senior*innenangebote (z.B. Turnen, 
Spiel- & Handsginachmittag, Jassen)

- Deutschkurse
- Begegnungsort (z.B. Kontaktkaffe 

Mütterclub)

Zentrum eLCH CeCe-Areal 
Wehntalerstr. 634, 043 960 15 17, cece.
areal@zentrumelch.ch, www.zentru-
melch.ch/cece-areal

- Raum mieten für ein regelmässiges 
Angebot oder für einen Anlass

- Kinderbetreuungen, Spielgruppe
- offener Treffpunkt im Kafi mit Spiele-

cke, (Innen-) Spielplatz und diversen 
Aktivitäten

- Lernstube: z.B. Schreibdienst, Kurse 
für Computer & Handy

Zentrum eLCH Frieden
Wehntalerstr. 440, 043 377 77 00, 
frieden@zentrum elch.ch, www.zentru-
melch.ch/frieden

- Raum mieten für ein regelmässiges 
Angebot oder für einen Anlass

- Kinderbetreuungen, Kinderwaldgrup-
pe, Spielgruppen, Chrabbelgruppe

- offener Treffpunkt im Kafi mit Spiele-
cke, (Innen-) Spielplatz und diversen 
Aktivitäten

- Bewegungskurse für jedes Alter, z.B. 
Tanz für Kinder, Rückbildungsgym-
nastik, Yoga, Zumba

- Beratungen, z.B. Mein Baby verste-
hen, begleiteter Bewegungsraum

- Deutschkurs am Abend für Personen 
mit KulturLegi

Gemeinschaftszentrum Affoltern
Bodenacker 25, 043 299 20 10, gz-af-
foltern@gz-zh.ch, www.gz-zh.ch/gz-af-
foltern

- Mietbare Räume für regelmässige 
oder einmalige Anlässe

- Begegnungsort: Kafi-Treff mit Spiel-
ecke, Indoor-Spielplatz

- Bewegungskurse für jedes Alter, z.B. 
Yoga, Zumba, Qigong 

- Holzwerkstatt, Atelier
- Familienangebote: Spielgruppen,  
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Netzwerkkarte
Zürich-Affoltern

Im Netzwerk Zürich-Affoltern arbeiten sozial und 
kulturell tätige Personen und Organisationen zusam-
men. Sie setzen sich für die Anliegen der Quartierbe-

wohnerinnen und Quartierbewohner ein.
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Ausgabe 2022
Änderungen bitte senden an: gz-affoltern@gz-zh.ch



BeGeGNUNG & tReFFPUNKte

Allgemein

 z Kafi-treffpunkte:
Kafi Bohne, Zentrum ELCH Frieden

Kafi CeCe, Zentrum ELCH 
CeCe-Areal

Kafi-Treff im GZ Affoltern

ZehntenKafi, ZehntenLunch und 
ZehntenBar im Quartiertreff Zehn-
tenhaus

Bistro im Winkel, Gesundheitszen-
trum für das Alter Wolfswinkel

s´Käthy, Pfarreizentrum St. Katharina

 z Feuerstellen
siehe: www.stadtplan.stadt-zuerich.ch

 z Seebad Katzensee
gratis, mit Kiosk und Spielplatz

 Q Spielwiese Hürstwald

 z Öffentliche Spielplätze 
www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/
natur-erleben/freizeit-im-gruenen/spiel-
plaetze.html

 z Spielplätze / Hartplätze
auf den Schulanlagen, Nutzung 
ausser halb der Schulzeiten möglich.

Jugend

Bubentreff GZ Affoltern
Für Jungen von 10 bis 12 Jahren, 
Adresse siehe *Zentren.

Mädchentreff GZ Affoltern
Für Mädchen von 10 bis 12 Jahren,  
Adresse: siehe *Zentren.

Jugendtreff GZ Affoltern
Für 10- bis 12- und 13- bis 18-Jährige 
Adresse siehe *Zentren.

 Q Jugendtreff oJA
Für 12- bis 18-Jährige, Glaubtenstr. 
27/29, 044 372 10 84, affoltern@oja.ch, 
www.oja.ch/einrichtungen/oja-affoltern

Jugendangebote Reformierte 
Kirchgemeinde, Kirchenkreis elf
Adresse siehe *Zentren. www.refor-
miert-zuerich.ch/elf
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60plus

 z Vielfältiges Angebot:
Pfarrei Allerheiligen

Pfarrei St. Katharina

Reformierte Kirchgemeinde, 
Kirchen kreis elf. 044 495 90 54, 
andrea.kaelin@reformiert-zuerich.ch, 
www.reformiert- zuerich.ch/elf

Gesundheitszentrum für das Alter  
Wolfswinkel

 Q treffpunkt Demenz und Kultur
Malen und Gestalten im Kafi Mümp-
feli, Wehntalerstr. 286. 079 620 97 
65, treffpunkt@demenz-kultur.ch, www.
demenz-kultur.ch

Va bene - besser leben zu Hause
Besuchsdienst für Betagte, 043 377 62 
60, www.reformiert-zuerich.ch/elf

BeWeGUNG & SPoRt

 z Bewegungsangebote
GZ Affoltern

Pfarrei St. Katharina

Reformierte Kirchgemeinde, 
Kirchen kreis elf

Gesundheitszentrum für das Alter  
Wolfswinkel

 Q Badminton
www.bc-za.ch

 z eishockey Cat Lake
www.zep.ch

Fitness-training
Sportverein LA Zürich-Nord 
www.lazn.ch 

Freestyle Halfpipe Fronwald
Zugänglich 09.00-21.00 Uhr

Fussballclub
www.fca.ch

 z Holland-Marschgruppe
www.vsl.ch/hmg

 Q Judo und Ju-Jitsu
www.jca.ch

 Q Korfball
www.korfballzurich.ch
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 Q Midnight-Sports
Fussball, Basketball, Unihockey und 
andere Sportarten. Samstag nachts, 
für 12- bis 20-Jährige in der Turn-
halle Ruggächer, Blumenfeldstr. 110 
Genaue Daten siehe www.oja.ch/ein-
richtungen/midnight-sports

 Q open Sunday 
Für Mädchen & Jungen von 7 bis 12. 
Genaue Daten siehe www.ideesport.ch/
projekt/opensunday-imisengrind

 z Petanque Katzensee
www.petanque-club-katzensee.jimdo.com

 Q Pistolen-Schützen
www.psza.ch

 z Seebad Katzensee
gratis, mit Kiosk und Spielplatz

 z SportClub Zürich-Affoltern
www.sc-zuerich-affoltern.org

 z taekwondo twist
www.twist-tkd.ch

 Q tennisclub Lerchenberg
www.tennisclub-lerchenberg.ch

 Q tennisclub Valsana
www.tc-valsana.ch

 z turnverein Affoltern
Angebote für Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene und ältere Menschen 
www.tva-affoltern.ch

 z tischtennis
www.ttc-zh-affoltern.ch

 z Unihockey Innebandy
www.innebandy.ch

Velo trial 
www.vtcz.ch

BILDUNG & KULtUR

 z Bildungs- und Kulturangebote
GZ Affoltern

Pfarrei St. Katharina

Reformierte Kirchgemeinde, 
Kirchen kreis elf

Quartiertreff Zehntenhaus

Gesundheitszentrum für das Alter  
Wolfswinkel
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Classi Canto Chor 
www.classicanto.ch

 Q eltern-Kind-Singen
Für Mütter und Väter mit 1½ bis 
4-jährigen Kindern, im Schulhaus 
Blumenfeld, www.stadt-zuerich.ch/mkz

 z expo transkultur
www.expotranskultur.org

Gospelchor
www.spiritofgospel.ch

 Q Heinz Handharmonika
www.akkordeonmusik.ch

 z KAFF Kultur Zürich-Affoltern
www.kaff.link

Kammerorchester
www.koa-zh.ch

Kirchenchor St. Katharina
www.st-katharina.ch

 Q KuBaA
Kultur Bahnhof Affoltern, für Jugend-
liche ab 16 Jahren und Erwachsene. 
Konzerte, Ausstellungen, Jöggelitur-
nier, Filmnacht. Bachmannweg 16, 
info@kubaa.ch, www.kubaa.ch.

 z Kulturelle Veranstaltungen 
www.qvaffoltern.ch

Pestalozzibibliothek
Quartierbibliothek mit breitem Ange-
bot an Büchern, Zeitschriften, Spie-
len, CDs und DVDs. Für Kinder gratis, 
für Erwachsene mit Jahresbeitrag.

Bodenacker 25, 044 204 98 80,  
www.pbz.ch

 Q Steelpanmusik
im Musik-Center Affoltern. Schauen-
bergstr. 6, 044 991 15 22, www.music- 
center-affoltern.ch

 z theater spielen
Theater Zürich Nord, www.tzn.ch

 z türkisches Institut
Türkisches Kunst-Institut Schweiz, 
info@tsei.ch, https://tsei.ch/
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SPIeLeN, MALeN, GeStALteN

 z Spiel- und Kreativangebote
Zentrum ELCH CeCe-Areal

Zentrum ELCH Frieden

GZ Affoltern

 Q Bauspielplatz Affoltern 
Abenteuerlicher Spielplatz für Kin-
der ab Schulalter und Jugendliche. 
Bushaltestelle Glaubten Nord. info@
bauspielspass.ch, www.bauspielspass.ch

 Q Ludothek Zürich Nord
Im Zentrum ELCH Frieden, Wehnta-
lerstr. 440. Ausleihe von Spielen und 
Spielsachen für Jung und Alt. 044 309 
18 11, info@ludothek-zuerich-nord.ch, 
www.ludothek-zuerich-nord.ch

 z Cevi Züri 11
Die Kinder erleben unter der kundi-
gen Leitung von jungen, freiwilligen 
Leiter*innen Abenteuer im Freien. 
Samstag nachmittags, ab Kindergar-
tenalter. info@zh11.ch, www.zh11.ch

 z Pfadi St. Luzi
Freunde finden, Lagerfeuerstimmung 
und Abenteuer erleben, im Zelt über-
nachten, gemeinsam Ziele erreichen. 
Samstag nachmittags, ab Kindergar-
tenalter. al@stluzi.ch, www.stluzi.ch

 z Rote Falken
Mit Spiel und Spass werden wichtige 
Werte wie Freundschaft, Achtung der 
Natur, Kinderrechte und Solidarität 
gelebt. Samstag nachmittags, für 
Kinder von 6 bis 13 Jahren.  
www.zh-affoltern.rotefalken.ch

SCHULe, KINDeRGARteN, HoRt

 z Kreisschulbehörde Glattal /  
 Schulpräsidium

Oberwiesenstr. 66, 8050 Zürich,  
044 413 83 20 
 
Schule Kindergarten 
(Schulleitungen) 

 Q Blumenfeld:  044 413 26 50

 Q Holderbach:  044 413 17 00
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 Q Hürstholz:  044 413 23 01

 Q Im Isengrind:  044 413 22 90

 Q Käferholz:  044 413 28 50

 Q Pavillon Ruggächer:  044 413 17 00 

 (Holderbach II)

 Q Riedenhalden:  044 413 26 16

 Q Schauenberg:  044 413 12 20

Betreuung und Horte
siehe www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/in-
dex/volksschule/schulkreise_kreisschulbe-
hoerden/glattal.html

Schulsozialarbeit
Blumenfeld:   044 413 26 85
Holderbach:   044 413 17 05
Im Isengrind:  044 413 22 94
Käferholz:   044 413 28 53
Riedenhalden:  044 413 26 14
Schauenberg:  044 413 12 27

 Q Freie oberstufenschule Zürich  
 (FoSZ)

Wehntalerstrasse 425, 044 371 96 17, 
info@fosz.ch, www.fosz.ch

 Q Privatschule A bis Z
Wolfswinkel 36, 8046 Zürich, 044  
242 21 40, info@privatschule-abisz.
ch, www.privatschule-abisz.ch

eNGAGeMeNt

Begleitete Freiwilligenarbeit

Einsatzmöglichkeiten für Freiwillige in 
fol genden Quartier-Institutionen:

 Q Arche Kinderbegleitung
Wehntalerstr. 634, 043 960 14 60, 
kbaffoltern@archezuerich.ch, www.arche-
zuerich.ch

 Q Claro Weltladen
Althoossteig 2, 044 372 15 60, team@
claroweltladen.ch, www.claro-zuerich-af-
foltern.ch

 z Kontaktstelle Freiwilligenarbeit
Einsatzmöglichkeiten in der ganzen 
Stadt: 044 412 62 62, freiwillige@zue-
rich.ch, www.stadt-zuerich.ch/freiwillig
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Ludothek Zürich Nord
im Zentrum ELCH Frieden, Wehnta-
lerstr. 440, 044 309 18 11, info@ludo-
thek-zuerich-nord, www.ludothek-zue-
rich-nord.ch

Nachbarschaftshilfe Zürich Affoltern
Riedenhaldenstr. 1, 043 299 07 25, 
affoltern@nachbarschaftshilfe.ch, www.
nachbarschaftshilfe.ch

 z Zentren
GZ Affoltern

Pfarrei St. Katharina

Reformierte Kirchgemeinde, 
Kirchen kreis elf

Quartiertreff Zehntenhaus

Gesundheitszentrum für das Alter  
Wolfswinkel

Freiwilligenarbeit in Vereinen

Die verschiedenen Vereine in Zürich-
Affoltern bieten die Möglichkeit, sich 
freiwillig zu engagieren. (Vereine sie-
he Sport, Bildung & Kultur, oder www.
affoltern.ch)

Interessenvertretung

 z IG Gut altern in Affoltern (IGGa)
Für mehr Lebensqualität der älteren Men-
schen im Quartier. gutaltern@qvaffol-
tern.ch, www.zh-affoltern/gutaltern

 z Gewerbeverein 
Wirtschaftsraum Zürich-Nord,  
www.wznord.ch

 z Kerngruppe Affoltern
Quartierentwicklung. kerngruppe@
zh-affoltern.ch, www.zh-affoltern.ch/
kerngruppe 

 z Quartierverein
info@qvaffoltern.ch, www.qvaffoltern.ch

Unterstützung bei der Umsetzung von

Ideen und Projekten 

GZ Affoltern
Adresse siehe *Zentren.  
www.gz-zh.ch/gz-affoltern
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VeRSCHIeDeNeS

 Q Claro Weltladen
Althoossteig 2, 044 372 15 60, team@
claroweltladen.ch, www.claro-zue-
rich-affoltern.ch

 z Familiengartenverein Zürich-Affoltern
www.familiengartenverein.ch

 Q Meh als Gmües
Solidarische Landwirtschaftsgenos-
sen schaft - das eigene Gemüse 
anbauen. www.mehalsgmues.ch

 z Personenmeldeamt, Kreisbüro 11+12
Hofwiesenstr. 370, 8050 Zürich, 044 
412 15 15, www.stadt-zuerich.ch/be-
voelkerungsamt

 Q Stadtpolizei Quartierwache
In Böden 173, 044 411 83 53

Gottesdienste 

Gesundheitszentrum für das Alter 
Wolfswinkel
Freitag 11.00 h, Wolfswinkel 9, 044 
414 34 34, stadt-zuerich.ch/gesund-
heitszentrum-wolfswinkel 

 Q Neuapostlische Kirche
Mittwoch 20.00 h. Sonntag 09.30 h  
Zehntenhausstr. 12, www.nak.ch

Kath. Pfarrei Allerheiligen
Dienstag 09.00 h. Donnerstag 08:25 h 
(Rosen kranzgebet) und 09.00 h. Freitag 
09.00 h. Samstag 18.00 h. Sonntag 10.00 h. 
Wehntalerstr. 224, www.allerheiligen-zh.ch

Kath. Pfarrei St. Katharina 
Dienstag 8.30 h. Donnerstag 19.00 h. 
Freitag 8.30 h. Samstag 17.30 h. Sonntag 
10.30 h und 19.00 h. Wehntalerstr. 451, 
www.st-katharina.ch

Reformierte Kirche Zürich, 
Kirchen kreis elf
Sonntag 10.00 h, Kirche Glaubten oder 
Kirche Unterdorf, www.reformiert-zuerich.
ch/elf

 Q Sieben-tages-Adventisten Zürich  
 Affoltern

Samstag 09.30-11.45 h, Wolfswinkel 36,  
www.wolfswinkel.adventisten.ch
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